
 

INDEX PLA DE DINAMITZACIÓ EDUCATIVA 
RECURSOS EDUCATIUS 

 
 
 
 
Activitats de Ciència i Tecnologia 

 Construeix 

 La cèl·lula i l'ADN 

 Il·lumina els teus circuits! 

 La revolució dels anticossos 

 Nanociència... Nano què? 

 Reacciona... Tenim química! 

 Metereologia 

 Viatge interplanetari 

 SOS, crisi climàtica! 

 Descobrim la ciència 

 Energitza't! 

 Construïm un robot humanoide! 

 El nostre primer amic robot 

 El nostre primer conte amb scratch jr. 

 Construïm un cotxe sostenible i elèctric 

 Operacions bàsiques amb scratch 

 Treballem el perímetre i l'àrea amb minecraft 

 Circuits elèctrics amb Makey Makey 

 Física i pneumàtica: Construcció d'elevadors 

 Creem el nostre vehicle d'exploració espacial rover amb lego mindstorms ev3 

 Barcelona Supercomputing Center. Visites en femení per a escoles de primària 

 

 

Activitats Llengua 

 Maleta d'animació lectora (sortida) 

 Visita a la biblioteca. 1r cicle infantil (sortida) 

 Visita a la biblioteca. 2n cicle infantil i primària (sortida) 

 Visita a la biblioteca. Secundària (sortida) 

 Taller foment de la lectura "en bufalletres". 

 Taller foment poesia. Juguem amb els poetes. Infantil 
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 Taller foment poesia. Juguem amb els poetes. Primària 

 Taller literatura infantil. Allà on viuen els monstres 

 Narració: Dins del cor 

 Narració: El conte de les butxaques del mar 

 Taller de contes i narrativa a secundària 

 20è premi de Narrativa Infantil de Sant Cugat 

 26è premi de poesia Gabriel Ferrater per a centres de secundària 

 Premi Sambori 

 

Activitats Educació ambiental i ecosocial 

 Visita als horts urbans. L’hort és un món en petit! (sortida) 

 Visita entorn Torre Negra i Pi d'en Xandri. El gegant amb moltes potes de la Torre 

Negra (sortida) 

 Visita a Can Monmany i curació d’olives. Collim olives! (sortida) 

 Visita a Can Monmany, el cultiu del blat. Fem "pans" d'arreu del món (sortida) 

 Visita a Can Monmany. Història agrícola local (sortida) 

 Visita a Can Monmany, el cultiu de la vinya. Fem most! La magia de la vinya (sortida) 

 Itineraris naturalístics. Passegem per l'entorn de Sant Cugat (sortida) 

 Intercanvi entre els nostres horts escolars! (sortida) 

 L'hort escolar. Hort solidari 

 Visita a Can Monmany, Plantes remeieres i aromàtiques. El poder de l'alquímia 

(sortida) 

 Visita al grup de consum ecològic "el cabàs" (sortida) 

 Taller anàlisi de la pel·lícula Interstellar des d'una perspectiva ambiental 

 Taller sobre què diuen les pelis del medi ambient (les més taquilleres, les que no parlen 

de medi ambient)? 

 Presentació de Fridays 4 future Sant Cugat 

 Taller Imaginem amb Fridays 4 future el Sant Cugat del futur: tendències 

socioambientals i canvi climàtic 

 Visita a Can Monmany, Gestió forestal. No et cremis! els incendis s'apaguen a l'hivern 

 Visita a l'ambiteca. Què puc fer a l'ambiteca? 

 Xerrada sobre la mobilitat sostenible. Contaminació atmosfèrica i salut 

 

Activitats Identitat cultural i tradicions 

 Taller de sardanes 

 Taller del ball del paga-li Joan 

 Narració il·lustrada "la veritable història d'en Joan i la marieta o com va començar el 

paga-li Joan" 
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 Taller per portar figures festives 

 Taller de castellers - horari tarda 

 

 

Activitats Patrimoni i història de sant cugat 

 L'oblat Conrad i el monestir de Sant Cugat (inclou sortida) 

 Vine a conèixer el monestir de Sant Cugat. Primària (sortida) 

 Vine a conèixer el monestir de Sant Cugat. Secundària (sortida) 

 D'oblat a monjo: La vida a un monestir medieval (inclou sortida) Novetat! 

 Sant Cugat del Vallès: La vila medieval (sortida) 

 Sant Cugat del Vallès: La vila tradicional (sortida) 

 Vine a conèixer l'arxiu (sortida) 

 Artistes i picapedrers: L'arquitectura medieval (sortida) 

 Històries i capitells: L'escultura en els claustres romànics (sortida) 

 Els fonaments d'una terra: Arquitectura medieval (sortida) 

 De vita comunitatis. La vida en un monestir medieval (inclou sortida) 

 Imago mundi. Imatges de la vida medieval als capitells romànics (sortida) 

 Sant Cugat del Vallès: Oració, treball i poder (sortida) 

 L'ot del paperot i el seu arxiu (sortida) 

 Fa molts i molts anys. Apropar-se a la prehistòria 

 Visita a museu: la ceràmica i la seva història a Sant Cugat (sortida) 

 Ensopeguem amb les stolpersteine (sortida) 

 Història i memòria a Sant Cugat (sortida) 

 

Activitats Coneguem la ciutat 

 Visita escolar a l'Ajuntament. "els valors de la democràcia" (sortida) 

 Anem al mercat (sortida) 

 Anem a descobrir com era abans Sant Cugat 

 Visita a Cugat mèdia. El mitjà de comunicació municipal de Sant Cugat (sortida) 

 Bomber per un dia! - primària (sortida) 

 Visitem els parcs (sortida) 

 Visita a l’oh!ficina jove. Benvinguda a la joventut (sortida) 

 La càpsula del temps: Aprenem a conservar el patrimoni (sortida) 

 Genets per un dia! visita a l'hípica Can Caldés (sortida) 

 Sindicatura Sant Cugat. Primària: Tenim drets, tenim deures 

 Sindicatura Sant Cugat. Secundària: La sindicatura defensora de les persones 
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Activitats Arts escèniques i música 

 Espectacles al Teatre-Auditori (escoles a escena): "xiula hits" (música) 

 Espectacles al Teatre-Auditori (escoles a escena): "un tros de pa" (teatre 

d'objectes) Novetat! 

 Espectacles al Teatre-Auditori (escoles a escena): "com els pingüins" 

(teatre/clown) Novetat! 

 Espectacles al Teatre-Auditori (escoles a escena): "la mestra" (teatre 

d'objectes) Novetat! 

 Espectacles al Teatre-Auditori (escoles a escena): "amal" (teatre/circ) Novetat! 

 Espectacles al Teatre-Auditori (escoles a escena): "papirus" (teatre/clown) Novetat! 

 Espectacles al Teatre-Auditori (escoles a escena): "nüshu" (circ) Novetat! 

 Espectacles al Teatre-Auditori (escoles a escena): "dins el cor del món" 

(teatre) Novetat! 

 Espectacles al Teatre-Auditori (escoles a escena: "gregaris" (circ) Novetat! 

 Espectacles al Teatre-Auditori (escoles a escena): "meta" (teatre) Novetat! 

 Espectacles al Teatre-Auditori (escoles a escena): "torneig de dramatúrgia per a 

instituts" (teatre) Novetat! 

 Cantata participativa: XXª cantata (sortida) 

 Cantata participativa: Cantània (sortida) 

 Musical participatiu: Scrooge. Fem un musical per Nadal (sortida) 

 Audició musical: Petits concerts per Santa Cecília 

 Audició musical: Tribus instrumentals 

 Audició musical: Historietes de la veu (sortida) 

 Audició musical: Toquem en grup (sortida) 

 Taller instrumental: Batucada 

 Visita guiada al Teatre-Auditori Sant Cugat (sortida) 

 

Activitats Arts plàstiques 

 Visita a exposició artistes visuals santcugatencs (sortida) 

 Visita al museu del còmic. Primària (sortida) 

 Visita al museu del còmic. Secundària (sortida) 

 Taller arts plàstiques online: Jo, l'artista 

 Visita exposicions dels centres d'arts visuals de Sant Cugat (sortida) 

 Visites a mitges. Centres d'arts visuals de Sant Cugat (sortida) 

 Taller com es fa un àlbum il·lustrat 

 Taller de fotografia artística i documental 

 Taller d’orientació ambiental a través de l’art: Collserola, una exploració entre l’art i la 

ciència 
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 Visita a exposició: Cuidar i cuidar-nos de manifesta15 al monestir de Sant Cugat. 

Infantil i primària Novetat! 

 Visita a exposició: Cuidar i cuidar-nos de manifesta15 al monestir de Sant Cugat. 

Secundària i batxillerat Novetat! 

 Marilyn Monroe i el cinema a Cal Gerrer Novetat! 

 

 

Activitats Cooperació internacional, solidaritat, pau i drets humans 

 Taller testimonis persones defensores de drets humans 

 Taller teixint xarxes. La cultura de la pau a l'aula 

 Dia escolar de la no-violència i la pau (DENIP) 

 Xerrada. Les guerres i les persones refugiades 

 Joc de l'hàbitat 

 Les altres dones del segle XXI: La dona a l'àfrica, motor de canvi 

 On són els drets dels infants? 

 Taller del joc: De riu en riu per un medi viu 

 Productes barats que venen de països empobrits 

 Biblioteca humana. Posant en diàleg la nostra diversitat (inclou sortida) 

 El dolor que provoquen les guerres 

 Taller del joc de taula: Horitzó 2080, amb el clima ens la juguem 

 Aprenem a cooperar Novetat! 

 Relats Migrants: causes locals, responsabilitat global Novetat! 

 Roomescape racisme i discriminació Novetat! 

 Surt al carrer, racisme i discriminació Novetat! 

 Taller joc de taula cooperatiu de la gestió de l'aigua Novetat! 

 Taller Persones refugiades: persecucions i dret d'asil (amb testimoni) Novetat! 

 Taller Persones refugiades: Reflexionem sobre el dret d'asil Novetat! 

 

 

Activitats Educació per a la mobilitat segura 

 Xerrada col·loqui: Educació viària conducció ciclomotors. Secundària 

 Xerrada educació per a la mobilitat segura.5è primària (inclou sortida) 

 Xerrada educació per a la mobilitat segura. 2n primària 

 Taller seguretat ciutadana. Infantil i5 

 Xerrada institut Guttmann: Game over + activitats complementàries 

 Espectacle educatiu i testimonial: canvi de marxa. Educació per a la mobilitat 

segura 

 Conducció segura en bici (inclou sortida) 
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Activitats Orientació acadèmica i professional 

 Taller de curriculum. Treu el màxim profit del teu CV! 

 Taller d'autoconeixement. Com sóc i cap a on vull anar 

 Taller de mercat laboral. Com està el pati! 

 Taller de presentació oral del treball de recerca: Tens la presentació oral? don't 

panic! 

 Taller d'autoconeixement per a la recerca de feina: Competències clau per al món 

laboral Novetat! 

 Taller de recerca de feina: Ofertes de feina, on les busco? Novetat! 

 Taller de recerca de feina: Prepara't l'entrevista de feina Novetat! 

 

 

Activitats Benestar i salut 

 Taller de relacions saludables: Cuida't de les teves relacions afectives 

 Quan ens falla el cervell. Taula d'entitats de malalties neurològiques Novetat! 

 Taller d’autoestima, autoconcepte i autoconeixement. El Mirall,Novetat! 

 

 

Activitats Atenció a la diversitat 

 Xerrada participativa sobre el TEA. Jo sóc autista 

 Conta contes inclusiu. "Mimi i la girafa blava" 

 Taller de Boccia inclusiu. T'ensenyem com juguem (sortida) 

 Taller sobre Accessibilitat universal i discapacitat visual 

 Taller prou bullying. Inclusió 

 Xerrada i taller pràctic sensibilització discapacitat visual: Connecta't a la 

discapacitat 

 Xerrada sensibilització discapacitat visual: Jugant amb la ceguesa Novetat! 

 

 

Activitats Habilitats socials i participació al centre educatiu 

 Formació de delegats i delegades: Dins del teu centre hi tens molt a dir 

 Taller d'habilitats socials i assertivitat: Com ens relacionem dins l'aula. I Novetat! 

 Taller d'habilitats socials i assertivitat: Com ens relacionem dins l'aula. II Novetat! 

 Taller de cohesió de grup i treball en equip: Fem Pinya! Novetat! 

 Taller de cohesió de grup i sentiment de pertinença: Fem Pinya! II Novetat! 
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Activitats Igualtat i diversitat afectiva, sexual i de gènere 

 Qui fa què a la llar? 

 Relacions igualitàries: "investigant els contes" 

 Relacions igualitàries: "quin ofici puc fer jo?" 

 Relacions igualitàries: "com se suposa que haig de ser?" 

 Estereotips de gènere... Això m'afecta? 

 Això és cosa de nois 

 Taller sobre rols i estereotips femenins: Què vol dir ser noia? Novetat! 

 Diversexualitat! descobrint la identitat sexual 

 Construint el bon tracte en la parella 

 Què vull dir (realment) quan et dic que t'estimo? 

 

 

Activitats físiques i esportives 

 Atletisme (sortida) 

 Cursa orientació 

 Jocs cooperatius 

 Escola d'excursionisme: Descobrim el bosc de Volpelleres (sortida) 

 Excursionisme al Pi d’en Xandri. Projecte: Escola de muntanya i educació 

ambiental (sortida) 

 

 

Activitats Maletes didàctiques 

 Maleta del dol 

 Maleta de la prehistòria 

 Maleta d'albums il·lustrats. Infantil i cicle inicial 

 Maleta coeducació. Infantil i cicle inicial 

 Maleta coeducació. Cicle mitjà i cicle superior 

 Maleta coeducació. Còmic. Secundària 

 Maleta d'albums il·lustrats. Cicle mitjà 

 Maleta d'albums il·lustrats. Cicle superior 

 Maleta bucodental 

 Maleta celebrem la sexualitat 

 Maleta de les emocions 

 Maleta lila 
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https://pde.santcugat.cat/activitat/5512
https://pde.santcugat.cat/activitat/5513
https://pde.santcugat.cat/activitat/5514
https://pde.santcugat.cat/activitat/5515
https://pde.santcugat.cat/activitat/5516


Activitats Altres recursos d’interès 

 Activitats educatives de Transports Metropolitans de Barcelona Novetat! 

 Activitats educatives de l’Àrea metropolitana de Barcelona Novetat! 

 Activitats educatives del Consell Comarcal Vallès Occidental Novetat! 

 Visita empresa. Hewlett Packard: Conèixer un centre multinegoci i d'innovació a 

nivell mundial 

 Visita al Sincrotró d’Alba 

 Visita empresa. Ricoh 

 

 

https://pde.santcugat.cat/activitat/5570
https://pde.santcugat.cat/activitat/5571
https://pde.santcugat.cat/activitat/5572
https://pde.santcugat.cat/activitat/5423
https://pde.santcugat.cat/activitat/5423
https://pde.santcugat.cat/activitat/5434
https://pde.santcugat.cat/activitat/5435

